gy Ot | e dopo “Canteé j'euv” i ;,’05
la“pro loco “La Castiglionese” organizza

a Castiglione d’Asti

Domeniéd.

itta
FM/IM@@LE@ LE SELVATICHE |
Camminata o passeggiata ra campi& bosch

Ore 14,00 - Ritrovo al campo sportivo della Chiesa per iscrizioni.

Ore 14,30 - Partenzaperlacamminatasul "Sentiero di S. Evasio”
(ATN907)di Km. 8,7 segnalata dalla sezione C.A.I. di Asti.

Ore 15,15 - Partenza per la passeggiata botanica con informazioni
sull'uso delle erbe officinali a cura dell’'Erborista ELTANA
FASSIO, dellAgronomo ERNESTO DOGLIO COTTO e
la Guida escursionistica ambientale FABIOLA SERRA
lungo la strada panoramica “Rolloni” (Km. 1,2 circa).
Sosta e punto di ristoro a meta percorso.

Ore 17,00 - Rientro al campo sportivo e degustazione di:
= FRITTATE A BASE DI ERBE
- SPONTANEE, DICIPOLLOTTI,

€92  FRICIULIN DI PATATE E DOLCE.

Per tutta la giornata adulti e bambini potranno divertirsi con i
"6IOCHI DI UNA VOLTA" preparati sul campo da ANDREA MARASSO

(Per raggiungerci: Autostrada A21, uscita Asti est, direzione ASTI,
a circa 800 m. bivio a destra per Castiglione e proseguire per 4 Km.)
Seguici sul nostro sito: www.prolococastiglioneasti.it oppure su n




