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Prendersi cura del proprio stile di vita
Dott.ssa Stefania Bianchi
Responsabile SSD Dietetica e Nutrizione Clinica dell’ASL
AT (Asti)
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LA VITA DOPO LA GRAVIDANZA: 
PRENDITI CURA DI TE E DELLA TUA SALUTE

LUNEDÌ PROGRAMMA

14.30

13/11/23

Salone consiliare 
Palazzo Provincia di Asti

Piazza Alfieri 33

Saluti istituzionali
Maurizio Rasero - Presidente Provincia di Asti
Maria Rosa Porta - Presidente Commissione Regionale Pari
Opportunità del Piemonte
Claudio Lucia - Presidente Ordine dei Medici Asti
Maria Gabriella Saracco - Presidente Associazione Italiana Donne
Medico Asti
Wilma Gentile - Vice Presidente Ordine delle Professioni
Infermieristiche di Asti
Elisa Mogliotti - Ordine della Professione di Ostetrica
interprovinciale di Torino Asti Cuneo Alessandria e Aosta
Maurizio Mela - Presidente Rotary Club di Asti

Introduce 
Chiara Cerrato - Componente Crpo Piemonte

La vita dopo la gravidanza
Dott. Maggiorino Barbero 
Direttore del Dipartimento Materno Infantile e Direttore
SC Ostetricia e Ginecologia dell’ASL AT (Asti) e Presidente
Nazionale della Società Italiana di Colposcopia

Prendersi cura del proprio cuore: cardiopatia nella
donna… gravidanza e dintorni...
Dott. Marco Scaglione
Direttore del Dipartimento di Medicina e Direttore SC
Cardiologia dell’ASL AT (Asti) e Professore a contratto
presso l’Università degli Studi di Verona

Prendersi cura del proprio metabolismo: prevenire il
diabete mellito tipo 2 e differenze di genere  nel
diabete
Dott. Luigi Gentile
Consigliere Nazionale della Società Italiana di Studio
sull’Aterosclerosi (SISA) e Coordinatore Nazionale eletto
del Gruppo di Studio SID-SISA Diabete   e Aterosclerosi,
già Direttore SC Diabetologia dell’ASL AT (Asti)

Domande e Risposte

Prendersi cura della propria Mente
Dott.ssa Petruzza Bucolo
Psichiatra dell’ASL AT (ASTI) e Socia AIDM (Associazione
Italiana Donne Medico) e Associazione SPI (Società
Psicoanalitica Italiana)

Domande e Risposte

Considerazioni di sintesi e conclusione dei lavori
Dott. Maggiorino Barbero

ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI 
E DEGLI ODONTOIATRI DI ASTI

Incontri sulla Medicina di genere promossi dalla CRPO Piemonte

In collaborazione con il Rotary Club di Asti

Con il patrocinio di

ASTI

Aperto a tutta la cittadinanza
Per info: crpo@regione.piemonte.it


